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«Поволжский государственный университет сервиса» (ФГБОУ ВО «ПВГУС»)
Положение о самостоятельной работе обучающихся по образовательным программам среднего 

профессионального образования, высшего образования - программам бакалавриата, 
программам специалитета, программам магистратуры

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение регламентирует организацию 

самостоятельной работы студентов образовательной организации.
1.2. Положение подлежит применению всеми сотрудниками 

структурными подразделениями образовательной организации, 
обеспечивающими реализацию образовательного процесса по 
соответствующим образовательным программам.

1.3. Самостоятельная работа студентов является обязательной частью 
содержания основных профессиональных образовательных программ 
специальностей/направлений подготовки, а ее объем определяется 
Федеральным государственным образовательным стандартом. Принцип 
организации самостоятельной работы является единым для всех форм 
обучения.

1.4. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом 
образовательной организации, федеральными государственными 
образовательными стандартами, нормативными документами Минобрнауки 
России, Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) от 5 апреля 2017 г. N 301 « Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам высшего образования - программам 
бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры», 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки России) от 14 июня 2013 г. N 464 г. Москва "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования".

1.5. К документам, используемым для организации самостоятельной 
работы, относятся:

- учебный план по специальности/направлению подготовки;
- календарный график учебного процесса на текущий учебный год;
- рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных 

модулей.
1.6. В учебном процессе выделяют следующие формы самостоятельной 

работы:
-аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под 

непосредственным руководством преподавателя;
- внеаудиторная самостоятельная работа (далее ВСР);
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- творческая, в том числе научно-исследовательская работа
1.7. Цель самостоятельной работы -  научить обучающегося 

осмысленно и самостоятельно работать сначала с учебным материалом, затем
научной информацией, заложить основы самоорганизации и 

самовоспитания с тем, чтобы привить умение и стремление в дальнейшем 
непрерывно повышать свою квалификацию. I

Основная задача организации самостоятельной работы заключается в 
создании психолого-дидактических условий развития интеллектуальной 
инициативы и мышления на занятиях любой формы.

2. Содержание самостоятельной аудиторной работы студентов
2.1. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется 

на учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и 
по его заданию.

2.2. Аудиторная самостоятельная работа может реализовываться при 
проведении практических занятий, семинаров, выполнении лабораторного 
практикума и во время чтения лекций.

При чтении лекционного курса непосредственно в аудитории контроль 
усвоения материала основной массой студентов происходит путем 
проведения устного и или письменного экспресс-опросов по конкретным 
темам, тестового контроля знаний, опроса студентов и т.д. ;

На практических и семинарских занятиях обучающиеся 
самостоятельно изучают схемы, макеты, программы и т.п., которые 
преподаватель раздает студентам вместе с контрольными вопросами, на 
которые студент должен ответить в течение занятия, выполнение 
лабораторного практикума.

2. Содержание самостоятельной внеаудиторной работы студентов
2.1. Самостоятельная внеаудиторная работа студентов -  планируемая

учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа |
студентов, выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при j
методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного I
участия. \

Самостоятельная работа студентов -  вид учебной деятельности, 
который соответствует конкретной цели и задаче; формирует умения и 
навыки, повышает степень самостоятельности; вырабатывает установку на 
познавательную деятельность и активность студентов; обеспечивает
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активное продвижение студентов от низших к высшим уровням 
мыслительной деятельности.

Внеаудиторная работа (ВСР) должна сопровождаться методическим 
обеспечением по изучению дисциплины (модуля) (раздел в учебно­
методическом пособии) и обоснованием расчета времени, затрачиваемого на 
ее выполнение (трудоемкость СР определяется в учебном плане).

ВСР студентов обычно складывается из нескольких составляющих: 
работа с текстами: учебниками, нормативными материалами, 

первоисточниками, дополнительной литературой, материалами сети 
«Интернет», проработка конспектов лекций; |

работа с визуальным материалом: графиками, схемами, просмотр 
учебных и других фильмов и иного видеоматериала (в зависимости от 
специальности и направления подготовки);

написание докладов, рефератов, курсовых, выпускных 
квалификационных (дипломных) работ;

- участие в работе семинаров, студенческих научных конференций, 
олимпиад и др.;

- подготовка к зачетам и экзаменам;
- и т.д.
2.2. В основе организации самостоятельной внеаудиторной работы 

студентов лежат следующие концептуальные педагогические положения:
- центром процесса обучения является самостоятельное учение, а не

преподавание; ;
- студент должен стать не объектом процесса обучения, а его 

субъектом;
студент должен не только овладеть определенным объемом знаний, 

умений, навыков, но научиться самостоятельно приобретать знания, работать 
с информацией, овладевать способами познавательной деятельности, 
которые обеспечат его компетентность.

2.3. Основные цели самостоятельной внеаудиторной работы студентов:
- формирование готовности к самообразованию, самостоятельности и 

ответственности;
овладение знаниями, профессиональными умениями и навыками 

деятельности по учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам (МДК), 
профессиональным модулям (ПМ);

- систематизация и закрепление полученных компетенций, {
теоретических знаний и практических умений; ’ !
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- формирование умений использовать нормативную, правовую, 
справочную документацию и специальную литературу;

-развитие творческого подхода к решению проблем учебного и 
профессионального уровня, развитие исследовательских умений.

- формирование самостоятельности мышления, способностей к 
саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации.

Цели самостоятельной внеаудиторной работы студентов должны 
соответствовать требованиям федеральных государственных 
образовательных стандартов, рабочим программам учебных дисциплин и 
профессиональных модулей, быть реальными, конкретными, выполняемыми 
и направленными на обучение, развитие и воспитание.

2.4. Объем самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
определяется действующими учебными планами по направлению 
(специальности). Содержание самостоятельной внеаудиторной работы 
студентов определяется рабочей программой , учебной дисциплины или 
профессионального модуля.

2.5. Для организации самостоятельной работы в рабочей программе 
дисциплины (модуля), преподавателем устанавливается содержание и объем 
теоретической учебной информации и практические задания по каждой теме, 
которые выносятся на ВСР, определяются формы и методы контроля 
результатов.

Учебно-методические материалы по дисциплине (модулю) содержат 
рекомендации по изучению каждой темы, выполнению индивидуальных 
заданий

Возможными формами самостоятельной внеаудиторной работы 
являются:

- самостоятельная работа с учебной литературой;
- написание доклада, отчета;
- написание плана (краткого и развернутого);
- составление опорного конспекта, аннотации;
- составление теста, контрольных вопросов по конспекту;
- подготовка глоссария, понятийного словаря;
- составление дерева понятий, целей;
- проведение сравнительного анализа;
- заполнение таблицы;
- составление схемы, диаграммы;
- проведение опросов;
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работы студентов, составление тематического плана самостоятельной 
внеаудиторной работы студентов, разработка форм самостоятельной 
внеаудиторной работы студентов, подготовка методического обеспечения);

- основной (реализация самостоятельной внеаудиторной работы 
студентов в ходе освоения программы учебной дисциплины и 
профессионального модуля, контроль выполнения самостоятельной 
внеаудиторной работы, мониторинг эффективности использования 
применяемых форм самостоятельной внеаудиторной работы, проведение 
корректирующих действий с целью актуализации форм и методов 
самостоятельной внеаудиторной работы студентов);

- заключительный (анализ эффективности использования применяемых 
форм самостоятельной внеаудиторной работы, проведение корректирующих 
действий с целью актуализации форм и методов самостоятельной работы).

3.3. Ответственность за планирование и организацию самостоятельной 
внеаудиторной работы студентов; организацию работы по комплектованию 
необходимой научной и учебной литературой, периодическими изданиями, 
учебными материалами и пособиями возлагается на кафедры университета в 
соответствии с перечнем закрепленных дисциплин (модулей).

3.4. Преподаватели обеспечивают реализацию выбранных форм и 
методов обучения, методик самостоятельной внеаудиторной работы 
студентов, критериев оценки качества выполняемой самостоятельной 
внеаудиторной работы, а также систематический контроль и оценку 
выполнения студентами самостоятельной внеаудиторной работы.

Самостоятельная внеаудиторная работа по усмотрению преподавателя 
может выполняться студентами индивидуально или коллективно 
(творческими группами), при этом преподаватель должен исходить из цели, 
объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уровня сложности, 
умений студентов и необходимости формирования профессиональных 
компетенций по способностям работы в команде и т.д.

3.5. Критериями оценки результатов самостоятельной внеаудиторной 
работы студента являются:

- уровень освоения учебного материала;
- умение использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач;
выполнение поставленной индивидуальной задачи (задания), 

оформление письменного отчета в соответствии с заданными требованиями;
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- подготовка учебных пособий;
- выполнение упражнений и заданий;
- наблюдение за объектами, процессами;
- практические и лабораторные работы;
- подготовка презентации;
- моделирование, изготовление макетов;
- работа над иллюстративным материалом.
2.6. Результатом самостоятельной работы является устный или 

письменный отчет студента в форме: сообщения, доклада, реферата, 
творческой работы, курсовой работы/проекта, модели, плаката, кроссворда и 
т.д.

2.7. Затраты времени на ВСР определены в учебном плане, рабочих 
программах дисциплин (модулей).

2.8. Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
фиксируется в журнале преподавателя в разрезе учебных занятий группы по 
дисциплине (модулю), оценка выполнения осуществляется в баллах в 
размере, определенном технологической картой дисциплины (модуля) .

2.9 В университете для самостоятельной работы студентов главным 
инструментом является сайт дистанционного обучения http://sdo.tolgas.ru/ , 
где представлены необходимые методические материалы, , имеется система 
самостоятельной проверки знаний (тесты самопроверки, возможность 
дистанционно сдавать формы СРС: рефераты/контрольные
работы/эссе/курсовые работы на проверку преподавателю).

Для организации самостоятельной внеаудиторной работы студенты 
обеспечены неограниченным доступом к электронной образовательной среде 
университета через личный кабинет при наличии персональных логина и 
пароля.

3. Организация самостоятельной внеаудиторной работы студентов
3.1. Порядок организации самостоятельной внеаудиторной работы 

студентов зависит от структуры, характера и особенностей изучаемой 
дисциплины (модуля), объема часов на изучение, выбранных преподавателем 
форм самостоятельной внеаудиторной работы студентов, индивидуальных 
качеств студентов и условий учебной деятельности.

3.2. Процесс организации самостоятельной внеаудиторной работы 
студентов включает в себя следующие этапы:

- подготовительный (анализ учебно-программной документации с 
целью выявления используемых форм самостоятельной внеаудиторной
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3.6. Оценка результатов письменного отчета по самостоятельной 
внеаудиторной работе включается в совокупную балльно-рейтинговую 
оценку текущей успеваемости обучающегося.

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы
студентов

4.1.Учебно-методические материалы (УММ) для обеспечения ВСР 
входят в состав УМК по каждой учебной дисциплине ОП.

К основным видам УММ относятся:
•методические указания по выполнению курсовых проектов, курсовых 

или творческих работ, (примеры выполнения и оформления курсовых 
проектов и курсовых (творческих) работ);

•методические указания по выполнению контрольных домашних 
заданий, решений задач и других видов СРС; (примеры выполнения и 
оформления контрольных домашних заданий, контрольных работ и других 
видов СРС);

•методические указания по выполнению практических и лабораторных 
работ (примеры выполнения и оформления результатов лабораторных работ; 
контрольные отчеты по лабораторным работам);

•перечень вопросов для самопроверки уровня освоенности по 
дисциплине (модулю) при подготовке к итоговой аттестации (зачету или 
экзамену);

•фонды оценочных средств учебной дисциплины (модуля) для 
проведения промежуточной аттестации, экзамена по дисциплине (модулю);

•доступные для студентов источники информации для освоения 
дисциплины (модуля) и программные средства учебного назначения, в 
частности, перечень адресов порталов и сайтов в Интернет, содержащих 
учебную, справочную и другую информацию по дисциплине (модулю);

•перечень тем научно-исследовательской работы студентов (НИРС) по 
дисциплине(модулю) (примеры выполнения и оформления результатов 

НИРС с указанием формы их публикации или признания (доклад, статья, 
отчет, акт, призовое место на конкурсе и т.п.).

Методические рекомендации описывают требования к содержанию 
работы и последовательности действий обучающихся (технологию) при 
выполнении заданий, выданных на самостоятельную работу.
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4.2. Материально-техническое, информационное обеспечение СРС 
включает:

•наличие необходимого аудиторного фонда (аудитории для СРС 
прописаны в расписании учебных занятии), в том числе лабораторий, 
оборудованных компьютерами с соответствующим программным ; 
обеспечением, с достаточным количеством рабочих мест, компьютерных 
классов с выходом в Интернет, посадочных мест в читальных залах 
библиотеки;

•доступ студентов к основным информационным образовательным 
ресурсам, информационной базе данных, возможность выхода в Интернет.

•доступ к электронно-библиотечной системе, содержащей издания по 
основным изучаемым дисциплинам и сформированной по согласованию с 
правообладателями учебной и учебно-методической литературой;

•оснащенность учебных аудитории, кабинетов и научных лабораторий 
приборами и оборудованием;

•создание условий для тиражирования методической, учебной, научной 
литературы, их размещение в ЭИОС университета

5. Хранение выполненных студентами работ

5.1. Письменные работы обучающихся хранятся в их электронном 
портфолио в ЭИОС университета

По результатам выполненных работ преподаватель по каждому 
обучающемуся выставляет в журнале преподавателя оценку в баллах, 
которая включается в балльно-реитинговую оценку текущей аттестации 
обучающегося по дисциплине (модулю).

5.2. Выполненные студентами самостоятельные работы (письменные) 
вместе с отчетами хранятся в течение срока, определенного номенклатурой 
дел кафедры. По истечении указанного срока самостоятельные работы 
списываются по акту. Лучшие работы, представляющие учебно­
методическую ценность, могут быть использованы в качестве учебных 
пособий и наглядных материалов в кабинетах и лабораториях 
образовательной организации, в докладах на научных конференциях, 
семинарах и других мероприятиях научного характера
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